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De Passy a Kigali

Une fois par an, des chirurgiens esthétiques quittent leurs cliniques de 'Ouest
parisien pour des zones nettement moins paisibles, comme ici au Rwanda. Et

il ne s'agit plus de confort mais de survie. En dix ans, 39 missions ont ¢t réalisées
avee plus de 600 interventions, dont les deux tiers concernent les enfants.
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IGALL MATSON DE MEDECINS DU MONDE (MDM), 19 juin 2000.

Une douce odeur de café flotte dans 1'air alors que le soleil

n'est pas encore levé. Emmanuel, qui s'occupe de la maison
MDM i Kimihurura, un quartier résidentiel 3 Uest de la ville, a laissé du
café, du pain ¢t des papayes pour le petit déjeuner. Lendrot ¢st pai-
sible, Difficile d'imaginer qu'en 1994 avait liew ici le troisiéme génocide
du siécle qui, en trois mois, allait entrainer le massacre de 500 000 4 un
million de Tutsi et d'opposants au régime du président Habyarimana.

Ce matin, le docteur Bertrand Mattéali, spécialisé en chimurgie plastigue,
reconstructrice el esthétique, s"appréte 3 partir pour le centre hospatalier
de Kigali. Bénévale de I's Opération sourire =, créée par MDM, il est arrivé
la weille aves Paulette Fauché, une petale femnmewe souriante ot CICrgique dee
60 ans, infirmigre 3 Paris, Tous deus viennent prendre ba reléve du docte
Lorencea. Lanesthésiste Fabrice Vallée et le chirurgien maxillo-facial Luigi
Takariol restent une semaine
supplémentaire. Aprés 'Ethiogie,
le Cambodge ¢t le Bénin,
Bertrand Mattéoli se retrouve
au Bwanda, loin de son cabinet
parsen, « Clest la continuing
logigue de mon travail. e fais oo
pour quoi j'ai éé forme, = La
premibére opération de ¢ type a
G indtide au 1...||:||'|1|l|.1|:.|.'. al |'|ll|.'i-
tal de Battambang. en 1989, 5
|'||'|~.||!:.|1|||:| Au docteur Framcois
Foussadier. Réalisant "absence

quaasi todale de prise en charge

AU RWANDA,
APRES LE
GENOCIDE, ON
COMPTE PRES
DE 500 000
ORPHELINS ET
40 % DE
VEUVES.

Salla d'wltenla & I'higial

do Kigali, Des patients sent
werms do toul e payi paur
catte prosigre consubiation,
lls onf é1d prévenus depuls
des semaings par bk misSieg
ol los middocies locaus. La
plupart d'entre eux sont das
enlants ou do fpunes Jdulies,
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des patients défigurds
par les ravages de

la guerre, porteurs de
tuwmicurs faciales,

|.|':' |'||.'|."\ |.|-:" tih'n.' (811} 1!|.'

stquelles de brdlures,
l'.,,'-,| ||.i]'-;' i MDA a ms
. (5] ] PI AL LRI T ih'-i.l"l'l l:ll'
I chirurgie réparatrice.
'il " _} L I'.I]l,' |II|.||.' Jill"li il Iul e irl'
§ L |- sertion des patients,

sopvent n,'lqjl:u.fw s ban

|1 '.IHI
i |y sscidé parce L|I||'|:|1!'-rm|l.|-. tifs, dans le cas de brdlires par exemple, ou
délaissds par leur famille & canse de croyances religicuses, La formation de
chirurgiens, de médecins et dinfirmiers locaux fit auss partie des objectifs
Léquipe recoit chagque fois une cingquantaine de personnes en consultation,

Unie trentaine d'entre elles sont opérées, = Clest dans cette opigque que A momis] du disgnostie,
Iol une Rumeur su visage,

Meédecins du Monde a décidé de limiter le nombee de pays concernds, explique
I miésfacin sarsgiiing e

Bertramd Martdoli. Sur le terrain, il st important de ne pas se disperser, de

COrner ||:'1 |11|.':||,|!|h,'~.. les |1.|.I'-i1||.1!.."\1.. ||:"\ besoins d'wne population pour |'-11!.|'| il ::::“T;:mm

etre vraiment efficace. Ex pour ¢a, il Eaut retourner encore of encone au méme lides u pationt. Ci-dessous,
endroit, Cest le seal moyen de faire du bon bowlot, « Chiy compie ains wne A, ina Infirmkies &

4 deux expéditions par an @ par site, que oo soit au Bénin, au Mali, au MNiger, centre, cuaming des radios

au Rwanda, au Togo et au Tehad, ou an Cambssdge, an Laos et an Vet Mam, awani uni epératisn,

Avani som arrivée, le doctenur Lorenceai
a informd Lla nowvelle cdupe des ihl.ll'll 1lan-
gies qui allaient étre rencontrées, du type
d'organisation de 'hdpital, du matéricl
manguant... Beaucoup de temps gagne
grace 3 quelques conps de fl, « Clest une
chirurgie qui, en géndral, ne demande pas
un matériel \u|,1hiw.li|.|1|4,'. précese le docteur
Mattéoli. Elle est done parfaitemient adap-
bée aux pays en voie de développement, »

u cenire hospitalier de Kigali, b

Ciitega, une trentaine de personnes

patiendent devant be service de
4_'|1|r||r1:i4_'. e jepnes femmes en boubous
et beurs bébés dams le dos, des ;,'.nr'lirh de
1 ans wenus aved un parent, des hom-
mies dgés en costume ¢ la foule guette
larrivée des chirurgiens en silence. [ans
les semnines précédentes, une annonce
radio a indigud ka date de la mission.
Beaucoup viennent de loin, certains
attenedent oc moment depuis longlemps.
leanne, la responsakbde du blos, wient
i motre rencontre el nows serre la main
chalewreusement. Originaire du centre
du pays, Ale travaille 161 |,||,'|'-|:||-. deux ans,
Elle es1 visiblernent heureuse de connalire
le nowveau chirurgien, Minfirmiére, et de
revair Fabrice ¢t | l.|||'.1i -.|;|:|i Gl opere Lol
le week-end. Le programme de la semaine
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est imscril sur un tableau noir i Ventrée du service © blessures, becs-de-
litvre, brilures, malformations. .. Tandis e les inhirmidres preparent Ia
salle, Paulette mie parle britvement des autres missions gu'elle a effectubes
avec MM, au Kowove, en Palestine, en Bosnie et au Timor, Elle n'a pamais
wu un hdpital aussi bien tenu, affirme-t-elle, On sent une formidable
mdtivation chez les membres du personnel. = Ce n'est pas touwjours le cas,
me |1r-_1ih|_' |1|_'|:|r.\,l||'||_| :'|.1.j1|1_'\1||i_ |:'.J rioas, i| I1"|.' i Tl |1|I1I'.|.'I.I'.|.'\. (3]} .II|.||."'.I Iil.'l1.
Il faut s"adapter t faire avec. » En quinee pours, I'iquipe va effeciuer wne
cinguantaine d'spérations. Ce jour-1a, elle commence par une fente kabio-
palatine comphite = un bec-de-ligvre = chez un enfant de & mais, enchaine
par une tumeur chez une jeune ferime de 22 ans et par des séquelles de
Opéeution d'wse fente labio: brilures chez un homme de 30 ans, avani de terminer par une cicatrice du

padotint (has-a-Ee ] visage due i un coup de machette. = En général, explique Bertrand Mattéali,

“TE';;H“#W“: les |,'|.|1i|_'t11'-. ont moins de 20 ans, Pl be supel el jeune, |'|||,|~. les chances
ﬁ;;dmh:r e récupération somt gramdes et plus la réin u.'_rtmn s it !l-;'|1'u'r|1. "
aqualité du réseltat ot servira Parfais, attente des patients se prolonge, mais u:!.l m'a pas d importance
3 sl st b la Pormation pour g ¢'est beur seule chance d étre soignés. L = Dpération sournre »
Sex chimpiess sur placs, st lunbgue service d'opérations de chirirgie plastique au Rwanda,

¢ doscteur Aloys
Bigirankana, chef du
servios de chirurgie,
travaille au centre 1.1|.'[l1l.i‘\.
vingt ans. [l sexprime posément,
a 51 la mession pouviil s
|1|:q.:-||||:|'_.,'|.'r. ce serait formidable, »
Je bui demande ce qu'il pense
du programnie 4 apprentissage
qui caractérise s Opération
sourire = Pour lui, cela va de
ol parce que les cquipes locales
sont excellentes et qui'il existe un
énrme besoin de la population,
= Motre hipital est une rébérence,
11 e exisbi wn awire, mais
priveé et iris cher, alors tows les

gens viennen| el Clest PROUE G U |=s |j|,|'|| ir;--. sonl 51 rmokivées, Mais mous
n'avons pas de médecins np-:.,'tnhu'". en chirurgie plastique ¢t il v a une vrae
demande. s Uhdpintal a évé beancoup aidé aprés le pénocide, mais les souticns
vont en diminuant. = % la formation pouvain éire continue, oo scrait idéal, »
Médecing du Monde a conscience du problemse, LONG a ainsi développé

un systéme informatique qui recense tous les cas renconinés, A oo jour,

elle dispose d'une base de données sur 660 paticnts ¢t 600 interventions,
contenant plus de 1300 photos, Ces renseignements permetient d évaluer

les résultans, d'apprécier la qualing du suivi 3 distanoe des opéres ot de faire
des statistiques. A& terme, bes médecins pourront consulter, via linternet,

les dossiers des patients déjd opérds ou programmer et compléter la base

de donndes par des descriptions de techniques opératoires (textes, photos,
widéos) utiles sur le terrain. = Mous CEPCTOME, apube Bertrand Matéali, erder
un systéme d'échanges permanent aves les chirurgiens du pays. 1ls pourront
poser des quest 1o, diseuter d'wn déail technigue, » MM progette aussy

de Faire venir en France les chirurgiens les plus motivés pour bes former & la
chirurgie réparatrice, de fagon i ce qu'ils deviennent autonomes i leur retour.
En salle d'opération, assisté de Paulette, Bertrand s"attaque & une tumeur

de Ia Face, 11 2 enfilé deux paires de gants chinurgicaus pour limiter les risgues
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de pigire. Car, au Rwanda, 45% de la population et séropositive, Dans I.ESS

une autre salle, ke doctewr Taiariol et be docteur Immaculéde Kameney, chell B u RES
du service 1r|.1.:-.:i|'.|.1-|'.1.¢i.1.|,-:r}'-tn:l1l une fente labio '|'u|.1.ri:r|.-¢ cher un bebé de PnR BnI-I-E
3 maois. Lanesthésiste se partage entre les deux salles. Panseuses, infirmidres '
[ .]idl:'ﬂ--‘:-l"li;.."l'l.] mbes suivent antentiverment bes aperaliang, pasasni d"une cuups uE
pigce i I'autre pour vodr le travail des chirurgiens ot posent des questions sur

les pestes pratiqués ou sur le matériel apporté par 'quipe. MH{:HEI’ I' E
!
[
eux g en onk ke temps vont avaler un repas i la cantine. Au retour, H Hu I_ u H ES

Jeanne demande & Bertrand de voir deux patients en consultation. Un

enfant de & mois vient de Kigali avec sa mére pour une fente congéni- I_n Rﬂ“TIH E

tale. feanne traduit ce que dit la mine, Ensaite, une jeune femme de 29 ans,
dont be torse et le bras drodt sont brilés, explique que son bras reste blogud au All HWAH I]A‘
corps, Le chirurgien pose doucement quelques questions. Le rapport ave le
ialade eit 1 p!m- délican 1||.1'.'||.||.-|.'|.1|:l.. Nombre de patients ont e4é traumaiisés
par les horrewrs subies, 11 faut les mettre en confiance rapidement, étre en
mesure de prévoir les gestes qu'ils auront & Gaire une fois opénss et définir des
priorités, cela sans états d"dme, « On essaie d'opérer les patients qui vont retirer
ke plus grand béndhce de l'inter-
wvention. Les saites dodvent ére
bes moins bourdes et les plus
courtes possible =, m'explique
Bertrand, Jeanne note les deux
paticnts sur le programme
du lendemain. Un jeune garqon
qua & un cancer de la face aura
moins de chance, Son &tat ne
Laksse aucun espoir. En France,
on aurait opéré dix ans plus s
En rentrant, oe soir=la, nous
décowvrons Kigali. Les routes de
terre bordées d eucalyprus som
bien entretenues, Des maisons
simples se dressent au maliew
de jardins soignés. Le marché et
les restanrants servent des bro-
cheties de mouton et des bananes
frites. Un jour, le pays a & connu
PO 565 paysages, pour be lac
Wictoria, source du Nil, [ROMET S
parc des volcans od vivent les
derniéres familles de gonlles des
montagnes, Aujoserd hui, le pays
des Mille Collines, se remet
debout, U's Opération sourire »
nw pas ba prétention de faire
dis prouetes, mas, en suivant
le travail de I'équipe, on se dit
quielle fait mrieus: quiaider, |

Deszx fausrs spids |'lnlerreation, Dans
quinee jours, ba bac-de-lldvre ne sers
plus qu'une ligne se-dexus di Lb Mare
Un#e spératian de dtux hiunes pour
dovendr wa anfan® comme les subies.
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